UCHWALA NR XXX1/202/21
RADY GMINY W BEDZINIE

z dnia 28 stycznia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22020 r. poz.713), art.4' ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019, poz.2277 ze zm.), oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019, poz. 852 ze zm.), Rada Gminy w Bedzinie
uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 r., stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie niniejszej uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Bedzino.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy
w Bedzinie

Andrzej Nozykowski
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII NA 2021 ROK

ZAtACZNIK DO UCHWALY NR XXX1/202/21
RADY GMINY BEDZINO Z DNIA 28.01.2021 R.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
S, S | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
= ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2021 ROK

I. WPROWADZENIE.

Gmina Bedzino na mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ma
obowigzek corocznego uchwalania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslajgcego obszary w ktérych podejmowane bedg dziatania.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2021 rok — zwany dalej Programem — okresla lokalng strategie profilaktyki, minimalizacje szkéd
spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z nastepujacych probleméw:

a) Problemu alkoholowego, ktéry wg WHO stanowi ,wszelki sposéb picia, ktéry wykracza poza miare
tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy obyczajowego, przyjetego w catej spotecznosci,
picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki, ktére do tego prowadza”. Alkoholizm jest jednym
z najwiekszych i najpowszechniejszych problemdw spoteczenstwa polskiego;

b) Problemu narkotykowego (narkomanii) czyli, cytujgc ustawe o przeciwdziataniu narkomanii, ,,statego lub
okresowego uzywania w celach niemedycznych srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub
powstato uzaleznienie od nich”.

Nalezy zauwazy¢, ze okazjonalne spozywanie niewielkich ilosci alkoholu jest spotecznie akceptowalne
i nie musi nies¢ ze sobg przykrych konsekwencji. Mimo to nie powinni pi¢ alkoholu:

mtodzi ludzie (ze wzgledu na ryzyko powaznych zaburzen rozwojowych),

— kobiety w cigzy i matki karmigce (z powodu ryzyka uszkodzenia ptodu i negatywnego wptywu na zdrowie
dziecka),

— osoby chore, przyjmujace leki wchodzace w reakcje z alkoholem,

— wszyscy, ktérzy znajdujg sie w okolicznosciach wykluczajgcych picie (kierujgc pojazdami, przebywajgc w
pracy, w szkole, itp.),

— osoby, ktérym szkodzi kazda, nawet najmniejsza ilo$¢ alkoholu.

Osoby pijace alkohol mogg wielokrotnie w ciggu swojego zycia zmienia¢ wzdr spozywania alkoholu od
abstynencji, poprzez picie o niskim poziomie ryzyka, do spozywania alkoholu w sposéb wysoce ryzykowny i
szkodliwy. Niektore z nich sie uzaleznia. Kto$, kto dzisiaj pije alkohol na poziomie niskiego ryzyka moze w
wyniku réznego rodzaju okolicznosci zwiekszy¢ swoje picie do poziomu wysokiego ryzyka. Abstynent moze w
kazdej chwili zaczgé pi¢, a osoba uzalezniona moze zosta¢ abstynentem.

Ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo i w okreslonym
przedziale czasowym) niepociggajgce za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym mozna
oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig sie, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu to taki wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu. Aby

Id: 058CF461-309C-4DBF-8228-97B89E3ADF17. Podpisany Strona 2



rozpoznaé szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien utrzymywac sie przez co najmniej
miesigc lub wystepowac w sposdb powtarzajgcy sie w ciggu 12 miesiecy.

Il. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2021 uwzglednia w swoich zatozeniach cele i kierunki wyznaczone w nastepujacych
dokumentach:

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.
j. Dz. U.z 2019, poz. 2277),

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019, poz. 852)

— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 04 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016 — 2020 (t. j. Dz. U. z 2016, poz. 1492),

— Wojewddzki Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2018-2022, przyjety uchwatg Nr
XXXV/543/18 Sejmiku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego z dnia 26 wrzesnia 2018 r.,

— Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Bedzino na lata 2015 — 2020, przyjeta uchwatg
Nr 1X/61/15 Rady Gminy Bedzino z dnia 30 czerwca 2015 r.

Il. RYNEK NAPOJOW ALKOHOLOWYCH.

Na terenie Gminy Bedzino zamieszkuje 8338 mieszkancow (stan: 18.12.2020 r.). Obecnie obowigzujgce
limity ilosci poszczegdlnych zezwolen ustalono po nowelizacji ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w 2018 r. Przedstawiono je w ponizszej tabeli.

Tabela nr 1
Uchwalona maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy Bedzino (Zrédto: dane wtasne)

lokali gastronomicznych, ktére sg wygaszane po okresie wakacyjnym. Przedstawia to ponizsza tabela:

Rodzaj spozycia Razem | Do 4,5% zaw. Alkoholu | Pow. 4,5% do 18% zaw. Powyzej 18% zaw.
oraz na piwo alk. (oproécz piwa) alkoholu
Poza miejscem 100 35 35 30
sprzedazy (sklepy)
W miejscu sprzedazy 25 15 5 5
(gastronomia)

Jesli chodzi o liczbe aktywnych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, to jest ona wzglednie
stata. Jedynie podczas sezonu letniego mozna zanotowaé minimalny wzrost liczby zezwolen wydawanych dla
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Tabela nr 2

Liczba aktywnych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy Bedzino na dzieni 15 grudnia 2020 r. (zrédto: dane

wtasne)
Rodzaj spozycia Razem Do 4,5% zaw. Alkoholu | Pow. 4,5% do 18% zaw. Powyzej 18% zaw.
oraz na piwo alk. (oprécz piwa) Alkoholu
Poza miejscem 78 31 25 22
sprzedazy (sklepy)
W miejscu sprzedazy 11 8 2 1
(gastronomia)

Na przyktadzie liczby wydawanych zezwolen jednorazowych wida¢, ze w ubiegtych latach utrzymywata
sie ona na statym poziomie, z niewielkg tendencjg spadkowg. Koncesje te wydawane sg przedsiebiorcom juz
posiadajgcym state (aktywne) zezwolenia, obstugujgcym dodatkowo m.in. imprezy, festyny, jak réwniez
ochotniczym jednostkom strazy pozarnej. Trzeba tu jednak zaznaczy¢, ze bezposredni wptyw na ilo$¢ zezwolen
jednorazowych ma ilo$¢ imprez plenerowych, organizowanych na obszarze gminy. Pandemia koronawirusa
spowodowata jednak, ze wiekszos$¢ dotychczasowych imprez i festyndw nie odbyta sie, stad tak mata liczba
jednorazowych zezwolert w 2020 r.

Tabela nr 3
Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych w gminie Bedzino w latach 2016-2020
(Zrodto: dane wtasne — sprawozdanie PARPA G1)

Rok 2016 2017 2018 2019 2020
L'|czba zezwolen 13 12 7 12 3
jednorazowych

Na wykresie nr 1 przedstawiono dane dotyczace wartosci sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie
gminy Bedzino w latach 2015-2019, okreslone na podstawie skfadanych corocznie oswiadczen przez
przedsiebiorcéw. W 2019 r. widaé bardzo duzy spadek obrotéw przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych w gminie. Moze to by¢ spowodowane po czesci przez likwidacje kliku placéwek
handlowych, ktére w os$wiadczeniach deklarowaty znaczne wartosci sprzedanego alkoholu. Po czesci jednak
wptyw na to miato z pewnoscig otwarcie drogi S6 i przeniesienie ruchu samochodowego i turystycznego z DK
11. Byto to zauwazalne dla wtascicieli sklepdw, ktdrzy sygnalizowali to podczas kontaktéw z Urzedem Gminy.
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Wykres nr 1

Wartosc sprzedanego alkoholu na terenie gminy w latach 2015-2019
(Zrédto: dane wtasne- sprawozdanie PARPA G1)

Wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Bedzino w
latach 2015 - 2019

. 3408891,81

2019 - il iﬁﬁﬂ ﬁ
2256801,07
4327585,39
2937689,95

s 3484176
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m Do 4,5% oraz na piwo B Pow. 4,5% do 18% zaw. alk. (oprdcz piwa) W Powyzej 18% zaw. Alkoholu

Analiza danych za lata 2015— 2019 dotyczaca liczby wydanych decyzji:

W przedmiotowym okresie nie wydano decyzji cofajgcych posiadane zezwolenia z powodu naruszen
przewidzianych ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nie wygaszono réwniez
zezwolen z powodu braku opfaty za korzystanie z zezwolen. Jedyne decyzje wygaszajgce wydane przez Wéijta
Gminy to decyzje podjete na wniosek przedsiebiorcy, z powodu likwidacji punktu sprzedazy. Zwigzane jest to
z sezonowoscig dziatalnosci danego punktu, jednak w skali roku jest to od 3 do 5 decyzji.

W toku prac nad niniejszym programem pozyskano informacje dot. min.: wykroczen i naruszen
przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w 2019 r. (wykres nr 2).
Poproszono nastepujgce podmioty o udzielenie potrzebnych informacji:

e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie;

e Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Bedzino;
e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Bedzinie;

e Komendant Miejski Policji w Koszalinie;

e Specjalista terapii uzaleznien i terapii rodzin, zatrudniony w Punkcie Konsultacyjnym w Bedzinie.
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Wykres nr 2
Informacje dot. wykroczen i naruszen przepisow ustawy o wychowaniu w trzeZwosci na terenie Gminy
Bedzino w 2019 r. (Zrédto: dane | Komisariatu Policji w Koszalinie)

Wykroczenia i naruszenia przepisow ustawy o
wychowaniu w trzezwosci w 2019 .

P
-

= Wykroczenia w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci

= [nterwencje domowe na ter. Gminy w zwigzku z przemocg domowa
= Liczba 0sdb nietrzezwych dorostych z terenu gminy zatrzymanych do wytrzezwienia
Liczba nietrzezwych kierujacych zatrzymanych na terenie Gminy Bedzino

= Liczba interwencji na terenie gminy dot. zaktdcania porzadku publ. Przez osoby nietrzezwe

Na podstawie informacji uzyskanych w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Bedzinie i Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ustalono, ze liczba rodzin
korzystajacych z ustug pomocy spotecznej utrzymuje sie w réznych latach na podobnym poziomie, jednak
z metodologicznych wzgledéw przedstawiono w niniejszym Programie 2019 r. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej nie odnotowat wéréd swoich beneficjentéw oséb z problemem narkomanii.

Wykres nr 3
Liczba rodzin korzystajgca z GOPS m.in.. z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu lub narkotykéw
w roku 2019 (Zrédto: dane GOPS)

Liczba rodzin korzystajgca z ustug GOPS w Bedzinie

m Rodziny korzystajace z ustug GOPS w Bedzinie

m Rodziny korzystajace z ustug GOPS w Bedzinie z powodu problemu alkoholowego

Wedtug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- ,80 % Polakéw spozywa
alkohol”, a,,11,9 % dorostych Polakéw pije alkohol nadmiernie i szkodliwie”. Jednak, aby oszacowa¢ populacje

5
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0s6b zamieszkatych na terenie gminy mogacych mieé¢ w najblizszym otoczeniu problem alkoholowy przyjeto
ogodlnopolskie wskazniki obrazujgce zakres zjawiska (tabela nr 7).

Tabela nr 4
Populacja osob, u ktérych wystepujq rozne kategorie problemow alkoholowych
(Zrédto: GUS, dane wtasne, dane szacunkowe PARPA)

Polska Gmina Bedzino
Wskaznik 38 354 000 oséb 8 338 0s6b
llos¢ osdb uzaleznionych od alkoholu- ok. 767 080 ok. 167

ok. 1,5-2% populacji

Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika

(np. wspétmatzonkowie, rodzice)- ok. 1917 700 ok. 417

ok. 3-5% populacji

Dzieci wychowujace sie w rodzinach alkoholikow-
ok. 4% populacji

Osoby pijace szkodliwie-

ok. 5-7% populacji

ok. 1534 160 ok. 333

ok. 2 684 780 ok. 584

Utworzenie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy nalezy, wg
przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. do zadann wiasnych gminy. Zespdt ten zajmuje sie przede wszystkim
przeciwdziataniem wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie jak réwniez realizuje zadania wyznaczone przez
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — zaréwno dziatania zapobiegajace wystepowaniu
przemocy jak i te, majgce ochronic ofiary przemocy w rodzinie. W sktad Zespotu wchodzg, zgodnie z ww. ustawg,
przedstawiciele nastepujgcych instytucji: Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bedzinie, policji, Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bedzinie, os$wiaty, stuzby zdrowia, organizacji
pozarzgdowych, kurator zawodowy oraz przedstawiciel Urzedu Gminy Bedzino, zajmujgcy sie w ramach swoich
obowigzkéw stuzbowych profilaktykg uzaleznien.

Na podstawie informacji Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ustalono, ze w 2019 r. zatozono 15
niebieskich kart. 10 z nich zostato zatozone u osdb, ktére naduzywaty alkoholu, co z kolei byto przyczyng
stosowania przez nie przemocy w rodzinie.

Oprdcz powyzszego nalezy zauwazy¢, ze na terenie Gminy Bedzino funkcjonuje Punkt Konsultacyjny,
ktory swiadczy dla mieszkancéw gminy ustugi z zakresu terapii uzaleznien i pracy z rodzing. Ustugi $wiadczy tam
firma ,,Centrum Psychoedukacji” z Koszalina. Terapeuta jest dostepny dla wszystkich chetnych w kazdy wtorek,
w godzinach od 14% do 18%. W zaleznosci od poszczegblnego przypadku, pracuje z indywidualnymi pacjentami,
rodzinami lub z grupa.

W Punkcie Konsultacyjnym funkcjonuje réwniez gminna grupa Anonimowych Alkoholikéw ,Tecza”,
ktorej mityngi odbywajg sie w godzinach otwarcia Punktu.

Prowadzgca Punkt Konsultacyjny zaobserwowata, ze oprdcz osdb zmagajgcych sie z problemem
uzaleznienia od alkoholu zaczyna przyjmowac¢ ludzi, szukajacych pomocy w zwigzku ze szkodliwym piciem
u swojego partnera, naduzywaniem narkotykéw, z podejrzeniem uzaleznienia od telefonu i Internetu oraz
w zwigzku z nerwica u dziecka. Biezacy rok, 2020, za sprawg epidemii koronawirusa SARS CoV-2 przynidst jednak
sporo zmian w funkcjonowaniu Punktu. Terapeutka nie chcac zostawia¢ swoich pacjentéw bez pomocy
zorganizowata spotkania on-line, poprzez komunikatory elektroniczne Messenger i WhatsApp oraz udzielata
porad telefonicznie.

Dziatania podejmowane przez Punkt Konsultacyjny w 2019 r. przedstawiono na ponizszym wykresie.
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Wykres nr 3
Dziatania podejmowane przez Punkt Konsultacyjny w okresie od 01 lutego do 10 pazdziernika 2019 r. (Zrédto: dane wtasne)

Punkt Konsultacyjny w 2019 r.

36
Praca ze szczegdlnymi rodzinami 5
28
Praca z grupa
H s
11
Praca z cztonkami rodzin os. uzaleznionych
M s
107
Praca z indywidualnym przypadkiem
I
0 20 40 60 80 100 120
llos¢ wizyt llo$¢ rodzin M 1lo$¢ oséb

IV. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY BEDZINO.

Na terenie gminy Bedzino, w styczniu 2018 r. przeprowadzona zostata diagnoza problemoéw spotecznych
takich jak: alkoholizm, narkomania, nikotynizm, przemoc w rodzinie, przemoc i uzaleznienia w rodzinie,
odrzucenie, ubdstwo, bezdomnos$¢, bezrobocie i starzenie sie spoteczeristwa gminy. Badanie zostato zlecone
firmie zewnetrznej i zostato wykonane za pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu
papierowej ankiety).

Istotg badania byto poznanie opinii oraz postaw pod wzgledem wybranych problemdéw spotecznych:
problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy. W tym celu zdecydowano sie
na przeprowadzenie czterech komplementarnych badan, zrealizowanych wsrdd czterech grup spotecznych:
dorostych mieszkancéw gminy, uczniéw szkét podstawowych i gimnazjalnych oraz sprzedawcow napojéw
alkoholowych. Kazda z tych grup wniosta co$ nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na ich lepszg
diagnoze oraz gtebsze rozumienie problemdw. Badaniu ankietowemu poddano 120 dorostych mieszkancéw
gminy, 200 uczniéw oraz 20 sprzedawcow napojéw alkoholowych.

Uczestnicy badania ankietowego mieli za zadanie oceni¢, ktére wybrane problemy spoteczne s3
najistotniejsze na terenie gminy Bedzino. Najpowazniejszym problemem wg respondentéw jest bezrobocie.
Alkoholizm znalazt sie na drugiej pozycji. Te problemy wymagaja, zdaniem przebadanych mieszkancow,
wzmozonych dziatan oraz szczegdlnego zaangazowania wtadz.
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Wykres nr 4

Postrzeganie problemow spotecznych przez ankietowanych mieszkaricow gminy Bedzino —w procentach. Pytania wielokrotnego wyboru,
odpowiedzi nie sumujq sie do 100% (Zrodto: dane wtasne — Diagnoza problemu uzaleznieri na terenie Gminy Bedzino, Oficyna
Profilaktyczna, 2018 r.)

Postrzeganie problemoéw spotecznych w gminie Bedzino
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Pozostate problemy, ktére réwniez mozna zauwazyé w odpowiedziach badanej grupy mieszkancéw to
kolejno: narkomania, przemoc wobec rodziny, starzenie sie spoteczeristwa i problem oséb chorych na AIDS/
nosicieli wirusa HIV.

Problemy spoteczne w gminie Bedzino. Gtdwne kierunki.

Problem alkoholowy.

Alkoholizm to nic innego jak zaburzenie, ktére polega na catkowitej utracie kontroli nad iloscig
spozywanego alkoholu. Nie dotyczy on jednej grupy spotecznej i zdarza sie rownie czesto wsrdd ludzi biednych
i stabiej wyksztatconych jak wsrdd inteligenciji, artystéw i ludzi zamoznych. Alkohol to okrutna uzywka, bo przez
wiekszo$¢ oséb rozpoczynajacych picie jest traktowany jako eliksir szczescia. Jednak w parze z alkoholizmem
idg min.: rozktad zycia rodzinnego, przemoc w rodzinie, utrata pracy i pozycji spotecznej, konflikt z prawem,
choroby i inne szkody zdrowotne.

Analizujac ten problem wsréd dorostych mieszkancow gminy zauwazono ciekawostke, ze 50% badanych
deklaruje catkowitg abstynencje, a tylko 3% pije codziennie. Wsréd badanej grupy najpopularniejszym napojem
alkoholowym jest wino a zaraz po nim piwo, co stoi w sprzecznosci do wartosci sprzedanego alkoholu na terenie
gminy w kolejnych latach. Wg oswiadczen sktadanych corocznie przez przedsiebiorcéw posiadajgcych
zezwolenia, najpopularniejszym trunkiem jest piwo. Wino jest najrzadziej kupowanym alkoholem, cho¢ z roku
na rok jego sprzedaz sukcesywnie rosnie. Te rozbieznosci mogg oznacza¢, ze podczas diagnozy zostata
przebadana niezbyt liczna grupa mieszkaricédw i mato zréznicowana spotecznie.

Jesli chodzi o zagrozenia, ktdre mozna zauwazyé wsrdd respondentdw, to sg to min. fakt, ze 12% z nich
nie widzi nic ztego w spozywaniu wysokoprocentowych trunkéw pod sklepem, wystepuje takze problem picia
W miejscu pracy czy tez prowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwosci — az 41% badanych byto kiedykolwiek
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Swiadkami sytuacji, w ktorej kto$ prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu. Niepokdj moze budzi¢ takze fakt, ze
co czwarty badany widziat w gminie Bedzino kobiety w cigzy spozywajgce alkohol.

Problem nikotynizmu.

Kolejnym badanym problemem byt problem uzaleznienia od papieroséw. Jesli chodzi o jego skale, to
przyznato sie do niego 28% badanych, z czego 26% pali codziennie. Uzaleznienie od nikotyny jest jednym
z najsilniejszych uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych i jest tez jednym z najpowszechniejszych w polskim
spoteczenstwie. Palenie tytoniu jest swoistym pofaczeniem dwdch rodzajéw uzaleznienia — uzaleznienia
farmakologicznego od nikotyny i uzaleznienia behawioralnego, od czynnosci palenia i przyjemnosci, ktéra z nig
sie wigze.

Pozytywnym wynikiem ankiety gminnej jest niewatpliwie fakt, ze az 65% respondentdéw twierdzi, ze
palenie papieroséw jest szkodliwe dla zdrowia. Mimo tej wiedzy ankietowani decydujg sie na sieganie po
wyroby tytoniowe lub e-papierosy, ktére zawierajg nikotyne.

Narkomania.

Narkomania to w skrécie powszechnie znane uzaleznienie od narkotykdéw, czyli substancji
psychoaktywnych, ktére majg wptyw na czynnosci naszego mozgu. Charakteryzuje sie przede wszystkim tzw.
gtodem narkotycznym, ktéry jest niczym innym tylko fizycznym cierpieniem spowodowanym odstawieniem
substancji i prowadzi do zdobycia narkotyku za wszelkg cene.

Cho¢ problem narkotykowy jest czesto stawiany w jednym szeregu z alkoholizmem czy nikotynizmem,
to z perspektywy ankietowanych dorostych mieszkancéw gminy Bedzino jest on problemem marginalnym. Tylko
8% badanych przyznato sie do jakiegokolwiek kontaktu z tymi uzywkami a 1% zazywa je codziennie. Jesli za$
chodzi o rodzaj zazywanych narkotykéw, to dominuje marihuana i amfetamina, na koricu skali znalazty sie za$
dopalacze. Zdecydowana wiekszo$¢ uczestnikdw ankiety nie potrafita oceni¢ mozliwosci pozyskania narkotykéw
na terenie gminy — tylko 7% z nich uwaza, ze takie substancje sg tatwo dostepne. Podobnie rzecz ma sie gdy
mowa o dopalaczach — jedynie 4% ankietowanych twierdzi, ze mozna je dostaé bez trudu na terenie gminy
Bedzino. Wiekszos¢ badanej grupy (78%) zgodnie jednak twierdzi, ze kazdy narkotyk jest niebezpieczny dla
cztowieka i moze prowadzi¢ do uzaleznienia juz po pierwszym uzyciu (73%). Moze to $wiadczy¢ o stosunkowo
szerokiej wiedzy na temat narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych.

Przemoc.

Pod tym terminem kryje sie intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej, ktére
wykorzystujgc przewage sit, narzuca prawa i dobra osobiste jednostki, powodujgc cierpienie i szkode. Jesli
wszystkie te warunki zostang spetnione, wéwczas mozemy mowic¢ o przemocy. Wg Europejskiego Komitetu
Ekonomiczno — Spotecznego w sprawie przemocy domowej wobec kobiet stwierdzono, ze ,(...)przemoc
domowa, fizyczna i moralna mezczyzn wobec kobiet stanowi jedno z najpowazniejszych pogwatcen praw
cztowieka — prawa do Zycia oraz do nietykalnosci fizycznej i psychicznej(...)".

Na poczatek ankietowani mieli za zadanie wskaza¢ zachowania, ktére ich zdaniem mozna uzna¢ za akt
przemocy. Respondenci najczesciej wskazywali na: bicie (80%), grozenie, zastraszanie (67%), spoliczkowanie
(50%), zmuszanie do oddawania pieniedzy (40%), zmuszanie do oglgdania pornografii (37%). Na uwage moze
zastugiwaé fakt, ze mata liczba oséb wskazata zaniedbanie i okazywanie braku szacunku jako zachowanie
przemocowe. Cho¢ badani mieszkancy gminy w wiekszosci poprawnie klasyfikujg zachowania zwigzane
z przemocg, to sporo zachowan przemocowych nie zostata przez nich za takie uznana. Problem ten wymaga
zastosowania profilaktyki uniwersalnej, skierowanej do wszystkich mieszkaficow gminy.

V. ZASOBY KADROWE.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bedzinie. Gtéwnymi zadaniami komisji s min.:
opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, przygotowywanie gminnych
uchwat dot. rozmieszczenia i limitéw ilosci punktéw sprzedazy alkoholu, kierowanie oséb dotknietych
alkoholizmem na spotkania z terapeuta w Punkcie Konsultacyjnym, opiniowanie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, wspodtpraca
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z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w zakresie procedury
Niebieskiej Karty, a takze szkolenie sprzedawcédw napojow alkoholowych i kontrola placéwek, w ktdrych
odbywa sie sprzedaz alkoholu.

Gminny Zespoét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — pomaga min.: osobom
i rodzinom dotknietym zjawiskiem przemocy w przezwyciezaniu ich problemoéw, podejmuje pomoc i niezbedna
interwencje w momencie kryzysowym. Ponadto wspédtdziata z innymi podmiotami przy rozwigzywaniu
problemu i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie np. zawiadamia prokurature o podejrzeniu przestepstwa.

Szkoty podstawowe i przedszkola na terenie gminy Bedzino: oprdcz swoich ustawowych zadan podejmuja
min.: szereg dziatan profilaktycznych wobec dzieci z terenu gminy, ktére moga by¢ dotkniete problemem
uzaleznien lub przemocy w rodzinie, wprowadzajg do swoich programdéw nauczania rekomendowane przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych programy profilaktyczne, min. takie jak
»Unplugged” czy ,Przyjaciele Zippiego”, uczestniczg lub inicjujg procedure zatozenia Niebieskiej Karty.

Gminny Osrodek Kultury w Bedzinie prowadzacy swietlice opiekunczo — wychowawcze — petni min.: funkcje
pomocnicze w zapewnieniu opieki i wychowania dzieci i mtodziezy, angazuje sie w dziatania profilaktyczne i
prezentuje podopiecznym alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, z dala od uzywek. Oprécz tego,
poprzez swoje dziatania integruje lokalne spotecznosci i zaciesnia wiezy rodzinne i miedzypokoleniowe podczas
imprez integrujgcych mieszkancow.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie: prowadzi min.: prace socjalng z rodzinami dotknietymi
problemami spotecznymi takimi jak uzaleznienia, ubdstwo czy przemoc, prowadzi integracje spoteczng
i zawodowg o0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, motywuje do podjecia leczenia odwykowego,
uruchamia procedure Niebieskiej Karty w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie.

Zespot dzielnicowych w Bedzinie, Komisariat Policji | w Koszalinie — wéréd wielu zadan mozna wyrdzni¢ min.:
ochrone rodziny przed sprawcg przemocy, kontrole funkcjonowania placéwek prowadzgcych obrét alkoholem,
egzekwowanie zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych, prowadzi rowniez systematyczne kontrole
trzezwosci kierowcow, interweniuje w przypadkach zaktécania porzadku publicznego, uruchamia procedure
Niebieskiej Karty w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie.

Sad Rejonowy w Koszalinie m.in.:

— Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich: orzeka o obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu oraz ustanawia
nadzér kuratora, podejmuje dziatania wobec rodzin niewydolnych wychowawczo,

— Il Wydziat Karny: orzeka w sprawach przemocy domowej oraz czynéw zabronionych popetnianych przez
sprawcoéw bedacych pod wptywem alkoholu,

—  Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sagdowej: prowadzi dziatania wobec oséb stosujgcych przemoc oraz skazanych
za inne przestepstwa popetnione pod wptywem alkoholu, wykonuje orzeczenia w sprawach rodzinnych
dotyczacych rodzin dysfunkcyjnych i niewydolnych wychowawczo z problemem alkoholowym, sprawuje
nadzor nad przebiegiem realizacji zobowigzania do poddania sie leczeniu odwykowemu.

Prokuratura Rejonowa w Koszalinie m.in.: kieruje do sgdu wnioski o objecie obowigzkiem leczenia
odwykowego, prowadzi dziatania zmierzajgce do ukarania oséb stosujgcych przemoc.

Placowki szpitalne min.: udzielajg wczesnej specjalistyczne pomocy medycznej pacjentom pod wptywem
alkoholu i srodkéw odurzajgcych, udzielajg wsparcia i prowadzg pacjentéow uzaleznionych, uruchamiajg
procedure Niebieskiej Karty w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie.

Placowki Podstawowej Opieki Zdrowotnej. Do ich zadan nalezg m.in.: wczesne rozpoznawanie u pacjenta
ryzykownego i szkodliwego picia alkoholu i wynikajacych z tego szkdd zdrowotnych, podejmuje interwencje
w celu ograniczania picia alkoholu przez pacjentéw, stosuje procedury przesiewowe stuzgce wczesnemu
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wykrywania uzaleznienia od alkoholu, kieruje osoby z podejrzeniem uzaleznienia do konsultacji w placéwkach
specjalistycznych, udziela podstawowych swiadczenn osobom uzaleznionym i wspdétuzaleznionym, uruchamia
procedure Niebieskiej Karty w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie, wypetnienie bezptatnego
zaswiadczenia lekarskiego dla 0oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie (obowigzek lekarza).

Organizacje pozarzadowe — oprdcz swoich statutowych zadan realizujg réwniez zadania publiczne w zakresie
profilaktyki, okreslone w indywidualnym programie wspétpracy.

V1. ADRESACI PROGRAMU.

Adresatami niniejszego Programu sg wszyscy mieszkaicy gminy Bedzino, a zwtaszcza ci, ktdérzy na co
dzien borykajg sie z problemem uzaleznien od alkoholu lub narkotykéw — uzaleznieni oraz wspétuzaleznieni, lub
sg dotknieci przemocga w rodzinie, ktéra bardzo czesto jest nastepstwem powyzszych natogdw.

VII. CELE GROWNE PROGRAMU.

1. Zmniejszenie szkéd zdrowotnych i spotecznych, ktére niesie ze sobg uzaleznienie od alkoholu
i narkotykoéw

2.  Zmniejszenie nastepstw zdrowotnych i spotecznych zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie
wiedzy nt. przemocy domowej — czym jest, co ze sobg niesie i gdzie szukaé pomocy.

VIIl. CELE SZCZEGOLOWE, ZADANIA, REALIZATORZY, WSKAZNIKI PROGRAMU.

1. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjno — informacyjnym oraz realizacja rekomendowanych
programoéw profilaktycznych.

1) realizacja zadan majacych na celu edukacje profilaktyczng mieszkarncow gminy Bedzino poprzez:

a) finansowanie kampanii informacyjno-edukacyjnych/ artykutéw prasowych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw uzaleznien,

b) finansowanie szkolern dla os6b zajmujgcych sie problematyka rozwigzywania problemow
uzalezniend, min. szkolenia dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Bedzinie, Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

2) edukacja mieszkancéw w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom, rozwijajgca umiejetnosci
wychowawcze rodzicow, poprawy relacji miedzy uczniami poprzez m.in. warsztaty/ szkolenia dla
nauczycieli, teatralne przedstawienia profilaktyczne, rekolekcje profilaktyczne, szkoty wychowawcow,

3) realizacja szkolenia/ kursu dla os6b prowadzacych zajecia pozalekcyjne (w tym sportowe) z zakresu
znajomosci strategii profilaktycznych, zasad pracy z dzieémi i mtodziezg z grupy ryzyka, sytuacji
psychologicznej dzieci w rodzinie alkoholowej, m.in. pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym/ problemem przemocy,

4) zakup literatury z zakresu profilaktyki dla nauczycieli i oséb prowadzacych spotkania z dzie¢mi,
5) realizacja rekomendowanych programoéw: min. ,Unplugged”,

6) zakup gadzetow z elementami profilaktycznymi (min. z hastami przeciw przemocy, antyalkoholowymi
i antynarkotykowymi) i dystrybucja ich podczas okolicznosciowych gminnych imprez (np.: dozynki,
wydarzenia sportowo — rekreacyjne, z okazji Dnia niepodlegtosciiin.),
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7) zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjno — informacyjnych, realizacja kampanii informacyjnej/
szkolenia dla przedsiebiorcéw iich pracownikéw z zakresu m.in. zakazu sprzedazy i podawania alkoholu
osobom nieletnim, koniecznosci weryfikacji wieku mtodych klientéw poprzez sprawdzenie dowodu
osobistego,

8) realizacja rekomendowanych programoéw profilaktycznych/ dziatan o charakterze informacyjno-
edukacyjnym dla dzieci i mtodziezy m.in. z rodzin z problemem alkoholowym poprzez wprowadzenie do
prowadzonych zaje¢ elementéw profilaktyki uniwersalnej,

9) organizacja pozalekcyjnych zajeé dla dzieci i mtodziezy w $wietlicach, w celu prezentacji wychowankom
alternatywnych sposobdw spedzania wolnego czasu,

10) organizacja przedsiewzie¢ o charakterze profilaktycznym (antynarkotykowych i antyalkoholowych)
podczas imprez plenerowych i festyndw przygotowywanych przez poszczegdlne jednostki pomocnicze
Gminy Bedzino,

11) organizacja spotkan z mieszkaricami gminy, np.: podczas zebran wiejskich, spotkan z kotami gospodyn,
i in. w celu informowania jak najszerszego grona mieszkanncéw o punktach, gdzie mogg uzyskaé pomoc
w kryzysowych sytuacjach — przemocy w rodzinie czy uzaleznien,

12) organizowanie zaje¢ i warsztatéw profilaktycznych min. we wspétpracy ze specjalistami Centrum
Psychoterapii i Leczenia ANON z Koszalina.

Realizatorzy
— Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie i/lub
— Urzad Gminy Bedzino i/lub
—  Placéwki oswiatowe z terenu gminy i/lub
— Gminny Osrodek Kultury w Bedzinie i/lub
— Jednostki pomocnicze Gminy Bedzino i/lub

— Organizacje pozarzagdowe

Wskazniki realizacji zadania

— liczba przeprowadzonych kampanii/ szkoleri/ konferencji/ seminariéw dotyczacych problematyki
uzaleznien,

— liczba rodzicdw i nauczycieli uczestniczgcych w organizowanych dla nich zaje¢,

— liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgcych w zajeciach w ramach gminnego programu.

2. Podejmowanie dziatarh o charakterze interwencyjnym w sytuacji naduzywania napojéw alkoholowych/
uzywania narkotykow oraz stosowania przemocy.

1) realizacja projektow w szczegdlnosci: rozpoznanie sytuacji dziecka i jego rodziny oraz podejmowanie
dziatan w celu zabezpieczenia dalszej pracy z rodzing,

2) organizacja wsparcia przed i po leczeniu w zaktadach opieki zdrowotnej poprzez dziatalnosé¢ grup
wsparcia o charakterze Samopomocowym i edukacyjnym

3) organizowanie dziatan informacyjnych, min. kampanii i debat dotyczacych problemoéw alkoholowych,
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4) pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym poprzez spotkania z psychologiem,
terapeutg rodzinnym w Punkcie Konsultacyjnym w Bedzinie,

5) wsparcie oséb doznajacych przemocy domowej powigzanej z naduzywaniem alkoholu przez osobe
wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc,

6) udzielanie pomocy osobom z problemem alkoholowym i ich rodzinom przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Bedzinie, w szczegdlnosci:

a) motywowanie osoby uzaleznionej do podjecia leczenia,

b) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej,

c) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej

od alkoholu obowigzku poddania sie leczenia w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

d) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Bedzino
w sprawie limitu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi),

e) kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkdw korzystania z zezwolen (zgodnie z art. 18 ust.
8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi),

f) prowadzenie ewidencji 0sdb uzaleznionych i wspétuzaleznionych zarejestrowanych w komisji,

g) udziat cztonkéw GKRPA w pracach gminnego zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Zasady wynagradzania cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Bedzinie:

Wszyscy cztonkowie GKRPA w Bedzinie otrzymujg wynagrodzenie za udziat w obradach Komis;ji
w wysokosci 270 zt miesiecznie. W 2021 r. przewiduje sie dwanascie spotkan Komisji, po jednym
w kazdym miesigcu. Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest podpisana lista obecnosci na zebraniu
Komisji. Brak uczestnictwa w posiedzeniu bedzie skutkowat niewyptaceniem wynagrodzenia.

7) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérej wystepuje problem uzaleznieri, pomocy psychospotecznej
i prawnej poprzez prowadzenie spotkan ze specjalistami, finansowanie zajeé terapeutycznych w tym
spotkania absolwentéw, min. poprzez organizacje i prowadzenie Punktu Konsultacyjnego w Bedzinie,

8) organizacja wsparcia przed i po leczeniu oséb uzaleznionych oraz rodzin min. poprzez dofinasowanie
wyjazddw na rekolekcje trzezwosciowe i/lub pielgrzymeki,

9) udziat w szkoleniach i podnoszenie kwalifikacji 0sob realizujacych program m. in. z zakresu uzaleznien/
substancji psychoaktywnych, przemocy, wspdtpracy zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie/ gminnej komisji rozwiazywania problemoéw alkoholowych, procedur kierowania
na leczenie odwykowe, metod pracy w rodzinie z problemem uzaleznienia oraz przemocy, wypalenia
zawodowe, strategii i technik radzenia sobie ze stresem, zasad kontroli
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, zasad wydawania/ wygaszania/
cofania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

10) podnoszenie kwalifikacji cztonkow Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego min. poprzez
dofinansowanie szkolen i udziatu w konferencjach,

11) udziat w ogdlnopolskiej kampanii ,,Reaguj na Przemoc”,
12) finansowanie i wspieranie dziatarn Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien ANON w Koszalinie.

Zasady wynagradzania cztonkdw Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Bedzinie:
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Cztonkowie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie bedg otrzymywac diety
za udziat w pracach Zespotu. W 2021 r. odbeda sie cztery zebrania, po jednym na kwartat wg
ustalonego harmonogramu. Oprécz zaplanowanych spotkan, poszczegdlni cztonkowie Zespotu beda
spotykaé¢ sie doraznie podczas grup roboczych, organizowanych wg potrzeb. Przewodniczacy
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego bedzie otrzymywat 270 zt za udziat w zebraniu kwartalnym.
Pozostali cztonkowie Zespotu, za kazde posiedzenie kwartalne bedg otrzymywali kwote 220 zi.
Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest podpisana lista obecnosci na zebraniu Zespotu. Brak
uczestnictwa w posiedzeniu bedzie skutkowat niewyptaceniem diety.

Realizatorzy
— Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie i/lub
— Urzad Gminy Bedzino i/lub
— Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych w Bedzinie i/lub
— Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i/lub
—  Placéwki oswiatowe i/lub
— Jednostki pomocnicze Gminy Bedzino i/lub

— Gminny Osrodek Kultury w Bedzinie i/lub

Wskazniki realizacji zadan

— liczba interwencji w zwigzku ze spozywaniem alkoholu/ zazywaniem narkotykéw w miejscach
publicznych i prewencyjnego oddziatywania na osoby uzaleznione,

— liczba zarejestrowanych wnioskéw o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania
sie leczeniu odwykowemu przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
w Bedzinie,

— liczba przeprowadzonych rozmoéw motywujacych do podjecia leczenia przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bedzinie,

— liczba oséb, ktdre skorzystaty z Punktu Konsultacyjnego w Bedzinie,

— liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych skontrolowanych przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bedzinie,

— liczba skontrolowanych przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych (na
podstawie oswiadczen o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych),

— liczba wszczetych postepowan procedury Niebieskiej Karty przez Gminny Zespoét Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Bedzinie,

— liczba odbytych szkolen dla oséb realizujgcych program.

3. Podejmowanie dziatan o charakterze terapeutycznym, prowadzgcych m.in. do poprawy stanu
psychofizycznego oséb uzaleznionych i ich rodzin.

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu/
narkotykow, w tym dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie,
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2)

2)
3)

4)

5)
6)

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzalezniern pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegdblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a) wsparcie oséb doznajgcych przemocy domowej;

b) zajecia opiekunczo — wychowawcze dla dzieci i mtodziezy m.in. z rodzin z problemem alkoholowym
realizowana w swietlicach Gminnego Os$rodka Kultury w Bedzinie,

realizowanie kampanii, debat w Swietlicach na terenie gminy,

organizowanie warsztatow i/lub spotkan z psychologami i pedagogami nt. asertywnej odmowy uzywek,
obrony przed manipulacja itp.,

dziatania dla rodzicéw i dzieci prowadzone np.: podczas rodzinnych piknikéw czy festynow, aby pokazaé
jak mozna bawic sie i mito spedzaé czas bez uzywek,

zajecia dla dzieci i mtodziezy ze specjalistami do spraw uzaleznien,

dziatania terapeutyczne prowadzone min.: przez teatralne spektakle terapeutyczne.

Realizatorzy:

— Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie i/lub

— Urzad Gminy w Bedzinie i/lub

— Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i/lub
—  Placowki oswiatowe i/lub

— Gminny Osrodek Kultury w Bedzinie i/lub

— Jednostki pomocnicze Gminy Bedzino i/lub

— Organizacje pozarzagdowe

Wskazniki realizacji zadan:

1)

2)
3)

— liczba pacjentéw, ktérzy otrzymali pomoc w placéwkach leczenia uzaleznien,
— liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach organizowanych w swietlicach gminnych,

— odsetek dzieci z rodzin z problemem alkoholowym uczestniczgcych w zajeciach organizowanych
w Swietlicach gminnych.

Wspieranie procesu zdrowienia i prawidtowego funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych od
alkoholu/ narkotykéw i cztonkéw ich rodzin.

dofinansowanie letnich animacji i spotkan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy m.in. z rodzin
z problemem alkoholowym, prowadzonych przez specjalistow z Centrum Psychoterapii i Leczenia ANON
w Koszalinie,

profilaktyka uzaleznien skierowana do grup ryzyka, m.in. uczniéw szkét podstawowych,

zakup, legalizacja alkomatéow ogdlnodostepnych dla mieszkarncow w celu samodzielnego sprawdzania
stanu trzezwosci (dziatanie profilaktyczne),
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4) zlecenie firmie zewnetrznej wykonanie nowej diagnozy problemoéw spotecznych na terenie Gminy
Bedzino, (poprzednia byta wykonana na przetomie lat 2017-2018),

5) dziatania zwigzane z podniesieniem bezpieczenstwa publicznego, przeciwdziatanie zjawisku
nietrzezwosci kierowcow i piciu alkoholu w miejscach publicznych poprzez udziat w ogdlnopolskiej
kampanii ,,Przeciw Pijanym Kierowcom”.

Realizatorzy:
— Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie i/lub
— Urzad Gminy Bedzino i/lub
— Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i/lub
—  Placowki oswiatowe i/lub
— Gminny Osrodek Kultury w Bedzinie i/lub
— Jednostki pomocnicze Gminy Bedzino i/lub

— Organizacje pozarzadowe.

Wskazniki realizacji zadan:

— liczba dzieci i mtodziezy uczestniczagcych w letnich zajeciach profilaktycznych w swietlicach
gminnych,

— liczba uczniéw biorgcych udziat w zajeciach profilaktycznych prowadzonych w placéwkach
oswiatowych gminy,

— liczba nietrzezwych kierujacych, zatrzymanych przez policje na terenie gminy.

IX. MONITORING PROGRAMU.

1. Zlecanie badan, opracowan i innych raportdw dotyczacych problemu uzaleznienia od alkoholu
i narkotykdw na terenie gminy.

2. Weryfikacja projektow i zadan finansowanych w ramach programu.

3. Podejmowanie wspotpracy z podmiotami realizujgcymi zadania w ramach programu.

X. WYPOSAZENIE WYKONAWCOW/ REALIZATOROW PROGRAMU.

1. Doposazenie realizatoréw w sprzet niezbedny do udzielania $wiadczen.

2. Dofinansowanie kosztow lokalowych m.in. eksploatacja oraz innych podmiotéw Swiadczacych ustugi na
rzecz profilaktyki w zakresie wynikajgcym z realizacji programu.

3. Dokonywanie zakupdéw, zlecanie ustug, materiatdéw informacyjnych, edukacyjnych, literatury
i czasopism specjalistycznych na potrzeby realizacji programu.

4. Sfinansowanie etatéw zajmujgcych sie realizacjg programu.
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XI. POSTANOWIENIA KONCOWE.

Jednostka odpowiedzialng za koordynacje, realizacje, monitoring efektywnosci programu jest Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Bedzinie. Pozostatymi wspierajagcymi realizatorami sg
wskazane jednostki w programie, w ramach zatwierdzonych plandw finansowych.

Zrédtem finansowania niniejszego Programu sg $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwoleri na
sprzedaz napojéw alkoholowych w 2020 r.

Nadzér nad realizacjg zadan sprawuje Wéjt Gminy Bedzino.
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 4! ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 1. o wychowaniu w trzezwoS$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019, poz. 2277 ze zm.), oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019, poz. 852 ze zm.), samorzady gminne sg
zobowigzane do corocznego uchwalania gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Dzieje si¢ tak dlatego, poniewaz w my$l cytowanych wyzej
przepiséw, dzialania z obszaru profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych nalezag do zadan
wlasnych gminy.

Program taki musi by¢ dostosowany do specyfiki danej gminy, uwzglednia¢ w miar¢ mozliwosci
wszystkie zagrozenia i problemy spoteczne, ktore dotykaja lokalnej spotecznosci. Niniejszy program powstat
w oparciu o Diagnoz¢ lokalnych probleméw spotecznych, opracowang przez wydawnictwo Oficyna
Profilaktyczna w 2018 r. Diagnoza opisuje skale zagrozen i probleméw wynikajacych ze stosowania alkoholu,
narkotykow itp. Omowione sg tam réwniez problemy z zakresu innych uzaleznien, min. hazardu, Internetu czy
seksu. Oprocz tego, integralng czes$cig tej publikacji jest diagnoza zjawiska przemocy na terenie gminy
Bedzino. Diagnoza prezentuje dane historyczne i ,starzeje si¢” ainformacje w niej zawarte trzeba stale
aktualizowa¢. Majac to wszystko na uwadze, w nowym Programie na 2021 r. zaplanowano wykonanie
aktualnej diagnozy problemdw spotecznych na terenie gminy.

Adresatami przedmiotowego programu sg mieszkancy catej gminy Bedzino, zwlaszcza dzieci
i mtodziez oraz osoby ze Srodowisk szczegodlnie dotknictych lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu czy
narkotykow, jak réwniez osoby dotknigte przemocg w rodzinie. Ma on stuzy¢ przede wszystkim rozwijaniu
swiadomosci i edukacji mieszkancow na temat szkodliwosci alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
ma wspiera¢ dziatania profilaktyczne na terenie gminy i alternatywne formy spgdzania wolnego czasu. Ma
shuzy¢ przede wszystkim zyciu w trzezwosci, zmianie dotychczasowych nawykéw i przyzwyczajen wsrod
lokalnej spotecznos$ci, zwlaszcza wsrdd dzieci i mlodziezy izmianie podejscia do postrzegania problemu
alkoholowego. Podstawowe zalozenia niniejszego programu byly konstruowane podczas obrad Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bedzinie.
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